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@ 498 K¢

také jako audiokniha v interpretaci
Jana Vlaséka a Vladimira Kroce

Ales Palan, Miloslav Nevrly
NACELNIK

rozhovor Miloslava Nevrlého
s AleSem Paldnem

288 stran + 32 stran prilohy
13,5 x 20,8 cm « pevnd vazba

Pro skauty, trampy a toulavy lid s batohem na z&-
dech vSeobecné je Miloslav Nevrly (1933) urcujici
osobnosti. Jeho osamélé toulky po Jizerskych ho-
rdch a Karpatech, které podnikal od padesatych
let, inspirovaly zastupy ndsledovniki — néktefi
z nich jsou populdrni cestovatelé, jini skromni tu-
Iaci, kteff o svych prozitcich mlci, ale svij zivot jimi
naplfiuji neméné intenzivné.

Miloslav Nevrly, skautskou prezdivkou Nacelnik, jim byl pfikladem,
Ze se nezndmymi koncinami dd chodit bez map, nenosit s sebou
v batohu v podstaté nic, vydat se nejistotdm a nalézt tak radost
a smysl. Byl to pravé on, kdo po odsunu némeckého obyvatelstva
v podstaté znovu objevil zapadld mista nejsevernéjSich ceskych
hor a napsal o tom cenénou Knihu o Jizerskych hordch. Byl to on,

kdo naucil ctendre Karpatskych her hrat hry na poutnika s lehkym
srdcem ¢i na jitini radost a mnoho lidi dokonce tvrdi, Ze tato Gtld

kniha jim doslova zménila Zivot.

Knihu dopliuji dosud nepublikované fotografie z rodinnych alb.

INSPIRATIVNi OSOBNOST,
LEGENDA TULAKU, SKAUTU
A TRAMPU

Dialog s Miloslavem Nevrlym ved| spisovatel
a publicista Ales Palan (1965), dvojnasobny
drzitel ceny Magnesia Litera a ocenéni Kniha
roku Lidovych novin. Lidem zijicimi bliz
pfirodé nez civilizaci se vénoval napfiklad

v rozhovorech s Sumavskymi samotafi.
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také jako audiokniha

SKUTECNY vinterpretaci autorky

pRiBEH O LASCE
K ITALII

Blanka Mald

LASKA VE SPICCE ITALSKE BOTY
256 stran « 13,5 x 20,8 cm - pevnd vazba

398 K¢

KdyZ je vam tfiapadesat, jste sice uspeésna rozhlasovd moderdtorka, ale v osobnim Zivoté za sebou
mate dva rozvody a ani ve tfetim manzelstvi se necitite $tastna, k dal$im zivotnim zméndm uz pfilis
odvahy nemate. | pfesto se Blanka jednoho rana probudi, najde v sobé silu vzdat se pohodIného
postu manzelky, pozadd o rozvod a odjede sama na dovolenou do Kaldbrie. Netusi, ze jedno pfani,
které zcela nevinné napsala na listek v kosteliku v Tropee, se zacne den po dni pomalu plnit...

Nechte se vtdhnout do skutecné prozitého pribéhu a vydejte se na Capo Vaticano ve slunné
Kaldbrii, do povéstné Spicky italské boty, kterd tolik okouzlila autorku, zndmou rozhlasovou
moderatorku Blanku Malou.

»MUZES SI TO PLANOVAT,
ZIVOT Tl TO BEHEM CHVILKY
PROMENI TAK, ZE SE
NESTACIS DIVIT.“

Blanka Mala je matka tii déti a babic¢ka dvou vnucek,
jedné Clovéci a jedné psi. Vodnarka, kterd sviij profesni
Zivot zasvétila rozhlasovému mikrofonu, jak v soukro-
mych radiich, tak v Ceském rozhlase Hradec Krélové.
Zije stfidavé v Hradci Kralové a na jihu Itélie. Nema rada
blativou zimu, drétkovou polévku a povrchni lidi. Ma
rdda slunce, mofe, bonbony Mon Cheri a Itélii ve vSech
jejich podobéch.




WOLFGANG SCHREIL VIDI TO,
CO OSTATNI NEVIDi. NEBO SPI$ VIDI
TO, CO MNOHO Z NAS UZ MOZNA
PRESTALO VIDET.

NA SUMAVU 449 ke

ZA ZVIRATY
Wolfgang Schreil
ZARIKAVAC ZVIRAT
192 stran + 48 stran barevné pfilohy
12,5 x 20 cm - pevnd vazba

Hluboko v Sumavskych hvozdech, na ¢esko-némeckém pomezi, pobliz méstecka Bodenmais Zije
clovék, ktery dokdze komunikovat se zvitaty. Wolfgang Schreil je plsobiva osobnost — lesni muz
s medvédi postavou, plnovousem, v zeleném plsténém klobouku a ¢asto i s veverkou nebo kunou na
rameni. Rikaji mu Zafikavac zvitat nebo Lesni vik. K divokym zvitatiim se v pfirodé nedostane nikdo
tak blizko jako on: Casto stoji tvariv tvdr jelentim a liSkdm, neboji se jedovatych hadd, z bezprostied-
ni blizkosti fotografuje loviciho hranostaje i jestfdba a jeleni ¢i srnky se v klidu pasou tésné vedle
néj. Les pro néj znamena nejvétsi mozné bezpeci a skute¢nou svobodu.

DECHBEROUCI VYPRAVENI(
O HISTORII ZEME

Thomas Halliday
DAVNE SVETY
464 stran - 13,5 x 20,8 cm « pevnd vazba

Pfibéh o pretrvdvani zivota, kiehkosti zdanlivé stalych
ekosystémU a dopadu prehistorickych udalosti, které
ndam maji co fici také o soucasné krizi.

Pradavna minulost ndm zanechala stopy v podobé fosilii,
které odhaluji, k jakym zménam v historii Zemé dochaze-
lo. Thomas Halliday vyuZil nejmoderné;jsi védecké poznat-
ky, aby je rozlustil, a na strankdch této knihy nechava ozit
Sestndct fosilnich nalezist. Vydejte se na priizkum Zemé,
ponofte se do zkoumani zmén, k nimz doslo béhem jeji
historie. Odhalte zplsoby, které zivot nasel, aby se nahlym
zménam prizpusobil, ¢i disledky toho, Ze se asimilace
nékdy nepovedla.




399 K¢

CESTA K POSLEDNI RECE

128 stran « 27,3 x 21 cm « pevna « celobarevnd

Vydejte se za napinavym dobrodruzstvim do
Amazonie, které zacind objevenim tajemné
mapy, kde jsou vymazany vSechny nazvy. Pra-
vé podle ni se Nezndmy dobrodruh se svou
kamarddkou Bibi rozhodne putovat a pdtrat
po ,posledni fece®. Tahle cesta navzdy zméni
to, jak chdpou pfirodu. Denikové zdznamy
doplnuji ilustrace vSeho, co kolem sebe vidi —
at uz jde o nutné vybaveni, které si s sebou
berou, cizokrajnd zvitata a rostliny, na které
narazeji, nebo o zobrazeni toho, co zazivaji.

PREKRASNE
CELOSTRANKOVE
ILUSTRACE

»Zminil bych ndzev oblasti, ale nemohu. Vyzradit mohu jen tolik, Ze nds tato mapa zavedla na expe-
dici do nezndma, kam jsme se vypravili s nadéji, Ze tu objevime Posledni feku. Co jsme tam nalezli,
vSak stacilo k tomu, abych mistopisnd pojmenovdni' v tomto deniku odstranil nebo pozménil — stej-
né jako kdysi tvirce mapy. Brzy pochopite proc.“



1100 FOTOGRAFII
A 500 KRESEB
NA 816 STRANACH

1700 K¢

Joscha Grolms

STOPY EVROPSKYCH ZVIRAT

816 stran « 17 x 23,5 cm
pevnd vazba - celobarevna

Stopovat divoka zvitata je pfirozené. Rozeznavat stopy a rozmanité pobytové znaky se mize naucit
kazdy, kdo projevi dostatek trpélivosti a vytrvalosti — a na zac¢atku mu s tim mize pomoct dobre
zpracovand pfirucka. Stopovani zvitat zahrnuje dovednosti spocivajici v identifikovani a interpretaci
rliznorodych stop, které po sobé zvitata zanechavaji. Naucite-li se interpretovat otisky stop a dalsi
pobytové znaky, uvédomite si nejen pfitomnost zvifat v okolni pfirodé, ale budete je také schopni
najit. Diky stopovani se zapojite do skutecnych vztahl se skute¢nymi zvitaty ve skutecném svété.

UZITECNE RADY A INFORMACE,
KTERE SE VAM BUDOU HODIT PRI
VASICH VYCHAZKACH ZA PTAKY

700 K¢

Leander Khil

PRIRUCKA K POZOROVANI PTAKU

304 stran » 17,4 x 24,5 cm
pevnd vazba « celobarevnd

Nezdlezi na tom, jste-li zacatecnik, nebo zkuSeny pozorovatel ptakd, v této knize najdete fadu
uzite¢nych rad a informaci, které se vam budou hodit pfi vasSich vychazkdch za ptdky. Zacneme
vybérem vhodného dalekohledu, nastinime moznosti vyuziti chytrého mobilniho telefonu

a odpovime na klicové otdzky, jak a kde ptaky nejlépe pozorovat. Probereme i praktické rady
ohledné metod pozorovani v terénu a zaklady fotografovani ptakt. Tato vypravna a podrobnd
pfirucka navic obsahuje rozsédhlou druhovou ¢ést, kteréd vam pomuze i s ur¢ovanim vzacnéjsich
Ci obtizné urcitelnych druh.




BESTSELLER

Nesndsite konflikty a je pro vds tézké s nékym nesouhlasit ¢i vyjddrit
svlij ndzor? Nejspis v hloubi duse jen touzite byt oblibeni a nechcete
upadnout v nemilost.

Lea Blumenthalova
UDELEJ TO JAKO RACEK.
VY... SENA TO!

180 stran « 13,5 x 21cm
mékka vazba

369 K¢
John Strelecky

KAVARNA NA KONCI SVETA

120 stran « 11,5 x 18 cm « pevnd vazba

SVETOVY
BESTSELLER

298 K¢

Cesta na vytouzenou dovolenou se pro reklamniho manazera Johna sta-
vd exkurzi do vlastniho nitra a hleddnim vychodiska z kolobéhu zZivota
a pocitu ztraty kontroly nad svym osudem. Jednoduchy pfibéh, ktery
dokaze zménit zivot kazdému, kdo se v ném snazi najit své misto.

369 K¢

,Vsechna nestésti, krize, dramata
a rédny osudu se pro nds mohou stat velkymi
dary — pouze pokud se odvdzime pozorné
divat, naslouchat svému nitru, rozpoznat

Melanie Pignitterovd znameni a pak podle nich jednat.”

MEDOVE PERLY
176 stran « 13,3 x 18,8 cm « pevna vazba

Osudové setkadni, které
navzdy dd zivotu mladé
Zeny novy smer.

Karolien Notebaertova

TRI DNY, DVE ZENY,
JEDNA OPICE A SMYSL ZIVOTA

144 stran « 11,8 x 18,7 cm

mékka vazba
298 K¢

s LES,

"CTYRI OTAZKY,
ZNOT 4

A=A

349 K¢

Tessa Randau

Na pozadi malebné irské krajiny sedm-
ndctileta Marie pochopi, jak je dllezité
umét se v klidu a spravné rozhodovat
a naplnit co nejlépe svij potencial.

Ty tfi dny putovdni ji zméni zivot.

LES, CTYRI OTAZKY,
ZIVOT A JA

128 stran « 10,8 x 18 cm
mékka vazba




KNIHA, DIKY .
: BUDET
KTERE BUD .
2ASNOUT SAM! B) 369k
NAD SEBOU ~ A NA
OSTATNIM! Barbara Rértgenova, Tim Prell
ODPOVED JE V TOBE

192 stran - 13,3 x 18,8 cm « pevnd - celobarevnd

Zkuste si zodpovédét 100 neobvyklych otdzek, na které zatim nehle-
ddte odpovédi. Kdo se sprdvné ptd, dostava i spravné odpovédi, aby
se mohl chytfe rozhodnout — pro sebe a svou pohodu.

AHGELA KOCKRITIOVA 369 K¢

RADOST OBJEVUJTE

Angela Kockritzova R

O objevevini lehkouti ZIVOTA
r) RADOST

224 stran « 13,5 x 20,8 cm - pevnd vazba

Co se odehrdva v mozku, kdyz se radujeme? Jak na tyto procesy
reaguje nase télo? Jak se radost proménuje v pribéhu zZivota? Co je
to za pocit, co jej vyvoldva a jak jej lidé oslavuji v rliznych kulturdch?
Tato kniha je vypravou do neodolatelné zemé. Zemé radosti.

398 K¢

Jacob Drachenberg
STRES JAKO PRILEZITOST

216 stran « 13,5 x 21 cm » mékkd vazba

Stres vznikd v hlavé. Proto mu také
muzeme Celit rozumem — tim, ze védomé usmérnime

své vnimdni a optimalizujeme spontanni hodnoceni. O tom, ¢im se ne-
chdme stresovat, rozhodujeme mnohem vic, nez si myslime. Objevte
svij manévrovaci prostor a zlepSete kvalitu svého zivota!

398 K¢
Marei Theunertova
MUJ MALY CITLIVY ZAZRAK

208 stran « 16,5 x 22 cm « pevna vazba

Rodice malych plactivych déti se ¢asto citi
pretazeni a vycerpani nebo bojuji s pocity viny, kdyz se jejich dité
dafi jen obtizné utisit a neustdle plsobi nespokojené. Tato kniha vds
pomoci konkrétnich krokl nauci, jak |épe zvladat kazdodenni Zivot

s takovym ditétem, a ukaze vam, jak mizete svého potomka
podpofit, aby dokdzal Iépe regulovat své pocity.




Vysoky krevni tlak
369 K¢ neboli, a proto o ném casto
vlbec nevime.

Claudia Ritterova
JAK SNIZIT TLAK PRIRODNI CESTOU

128 stran « 16,6 x 20 cm » mékkd vazba s klopami

Snizte vysoky krevni tlak pomoci bylinek, homeopatik a dllezitych
zZivin. V této knize najdete vSe, co potiebujete védét o nejriiznéj-

choroby. Zafazeny jsou také chutné recepty pro hypertoniky od
snidané po vecefi a tipy na zmirnéni ztéze organismu.

Obsahuje podrobné instrukce
a denni plany pro postni tyden — od odleh¢eného
dne pfes samotné dny pistu az po sestavovani
jidelni¢ku. S praktickymi tipy pro odpocinek

a relaxaci béhem pastu. .
369 K¢

Hellmut Liitzner
PUST - RESTART TELA | MYSLI

128 stran « 17 x 19,9 cm « mékka vazba s klopami

Schopnost prezit bez jidla a vyuzivat nashromdzdénou energii z po-
travy je ném lidem vrozenad. Jinak bychom uz davno vymreli, protoze
v historii se vidy objevovala obdobf, kdy pro vsechny nebyl dostatek
potravy. Nemusime tedy hladovét, pokud po urcitou dobu nejime
pevnou stravu. Dnes, v dobé prebytku jidla a stresového vypéti, se
tedy mtzeme kdykoli vratit k plstu, abychom zase nasli cestu k pfi-
rozenosti a celkové se zregenerovali — fyzicky, dusevné i duchovné.

s

Markus Schwabbaur

TINNITUS: Reseni existuje!
194 stran « 13,5 x 20,8 cm « mékka vazba

Tinnitus je odborné oznaceni pro hucenf, piskdni ¢i Selest v usich.
Neni to nemoc sama o sobé, jde o pfiznak, jehoZ pravou pficinu se
|ékarim dosud nepodafilo zcela odhalit. V soucasnosti postihuje
priblizné deset procent svétové populace a objevuje se u ¢im dal
mladsich pacientd, i déti. Stava se tak novou civiliza¢ni chorobou.

il Nepretrzity zvuk miize zpiisobovat i vdzné psychické problémy,

pacienti se ¢asto dostdvaji do socidlni izolace, kazdodenni Zivot je
pro né utrpenim. U¢innd metoda, jak tinnitus stoprocentné vylécit,
vSak zatim neexistuje.




NOVA RADA KNIH O ZDRAVI

A ZIVOTNIM STYLU 369 K¢

Thorsten Tschirner

BUDTE V 50 FIT JAKO VE 30
128 stran « 16,5 x 20 cm « mékka vazba

NejicinnéjSim prostiedkem proti starnuti jsou svaly! Podle nej-
novéjsich védeckych poznatk( Ize proces starnuti zpomalit, nebo
ho dokonce mlzeme zvrétit — zdravym zivotnim stylem a aktivnim

svalovym tréninkem. V této praktické pfirucce nabizime
komplexné sestaveny Sestimési¢ni tréninkovy program
s dostatkem variaci, aby vds cviceni stdle bavilo.

Egor Egorov

176 stran « 13,5 x 21 cm - mékka vazba

369 K¢

Roland Liebscher-Bracht, Petra Brachtova

KOLENO A MENISKUS
128 stran « 16,5 x 20 cm « mékkd vazba

Jak bolesti kolenou v mnoha pfipadech vznikaji a pro¢ bézné tera-
pie ¢asto pfilis nepomahaji? Diky metodé Liebschera a Brachtové
se specialné vymyslenymi cviky, vhodnymi fascidlnimi masazemi
a lécebnou osteopresurou mate Sanci se bolesti i trvale zbavit.

369 K¢

Sarah Shockeova

JAK ZHUBNOUT BRICHO

128 stran - 16,5 x 20 cm
mékka vazba

Chtéli byste mit s kazdym nadechem

vice energie? Pfi testu v této knize zjistite,
. jestli dychdte spravné, a diky tréninkovym
399 K¢ programlm v praktické ¢dsti se naucite, jak
si jen pomoci dychdni béhem kratké doby
zvysit hladinu energie.

10x SE NADECHNETE A BUDE PO UNAVE

V dvoufazovém vyzivovém
programu s chutnymi recepty
nejprve organismus rychle na-
startujete diky bilkovindm a poté
diky redukci sacharidl a kalorif
budete dlouhodobé hubnout.

V této praktické prirucce najdete vSe, co je potieba k tomu, abyste
dosdhli pozadované hmotnosti a trvale si ji udrzeli. Kromé ploché-
ho a pevného bficha budete mit i dobry pocit z celého téla.



. PROC JE
369 K¢ KON PRO HOLK,Y
VASNI NA CELY

Juli Zeh ZivoT?
KUN - LASKA | ZAVISLOST

208 stran « 12,5 x 20 cm « pevna s piebalem

Juli Zeh v této knize pfinasi trochu jiny pohled na podstatu
jezdeckého sportu. Uméni vcitit se do konské duse otevira cestu

k oboustrannému souznéni koné a jeho jezdkyné. Autorka na
mnoha osobnich pribézich o zkusenostech s problémovymi koni
ukazuje, jak laskyplna péce a vycvik s respektem ke konské dusi
vytvareji prostor pro budovdni vztahu, ktery pretrval staleti, a také
dnes je zakladem uspésné komunikace s jezdeckym koném.

KNIHA VZNIKALA
POD VEDENIM AKADEMICKE MALIRKY
A SPISOVATELKY RENATY FUCIKOVE

399 K¢
Katefina Audovad nEl | Mezi

MEZI KORENY oo R

80 stran « 21,5 x 24,3 cm - pevnd - celobarevna

V tomto kniznim uméleckém dile budete mit moznost nahlédnout
do svéta pod svyma nohama. Piida, tedy zaklad veskerého zivota
na nasi planeté, autorku fascinuje natolik, Ze svoje ilustrace do-
provodila vysvétlujicim texty, aby popsala, jaké procesy v ptdé
probihaji a pro¢ jsou pro nas tak dilezité. Propojila tak svoje dvé
velké vdsné — vytvarnou tvorbu a lasku k prirodé.

PRVNICH 8 TYDNU
S NAMI — VYCVIKOVY PLAN
PRO STENATA

398 K NAUCME sg

ROZUMET RE¢
STENAT

Katharina Schlegl-Koflerova
VYCHOVA STENETE

168 stran « 17 x 24 cm « mékka vazba

Kdo by nechtél mit ctyfnohého partéka, ktery bez problém( projde
tézkym obdobim Sténéciho véku? Dosdhnout toho nevyzaduje zadna
kouzla. Vhodné podminky si vytvofite sami tim, Ze budete $téné od
samého zacdtku sprévné cvicit.




DALSI ATLAS

Z USPESNE RADY

ILUSTROVANYCH 349 K¢
PRUvVODCU

Felix WeiB
ZAHRADNI PTACI

128 stran « 13 x 19,2 cm - mékka vazba

Zahradou se prohani ptak — ale co to je presné za druh, jak
ho jen poznat? Tento atlas vam to usnadni. Pomoci jasnych
charakteristik a podrobnych ilustraci Ize rychle zdzit mozné
kandidaty. Okamzité tak poznate, kdo odpocivd v zivém plotu,
prespava v ptaci budce, zobe u krmitka nebo cvrlika na stiese.
Portréty jednotlivych druht ptakt doplnuji zajimava fakta.

JEDNODUCHE A KREATIVNI
369 K¢ VYCHYTAVKY NA ZAHRADU

Folko Kullmann

ZAHRADNI PROJEKTY PRO KUTILY

128 stran « 16,5 x 22 cm
mékka vazba - celobarevna

Vlastnorucné vyrobené zahradni vybaveni, nabytek a dalsi
prvky jsou osobitéjsi a originalnéjsi nez ty kupované. VSechny
projekty, které uvddime v této knize, jsou snadné a rychlé.
Zvlddne je opravdu kazdy a nemusi byt ani zru¢ny femesinik
€i zkuSeny zahradnik.

298 K¢

Bjorn Wergen, Katrin Gilbertova
NEJCASTEJSI OTAZKY O HOUBACH

128 stran « 13 x 19 cm - mékkd vazba

Kazdého houbare nékdy v terénu zaskoci otdzky, na které

v bézném atlase hub nelze najit odpovéd. Pomoc nabizi tato
kniha. Bjorn Wergen a Katrin Gilbertova — zkus$eni certifikova-
ni mykologové — z dlouholeté praxe pfesné védi, co se v lese
nejcastéji honi hlavou milovnikiim hub. V pfirucce najdete vice
nez 100 fundovanych odpovédi na zaludné otazky o nejdulezi-
téjsich jedlych i jedovatych houbdch. Kniha otdzek a odpovédi
je plna fotografii a uzite¢nych informaci, které méné zkusené-
mu houbafi mohou tfeba i zachranit Zivot.




POZNEJTE VYHODY
A PRAKTIENOST VYVYSENYCH

ZAHONU
369 K¢

Joachim Mayer

JAK NA VYVYSENE ZAHONY

128 stran « 24 x 17 cm
mékka vazba - celobarevnd

Zahradnik a autor Uspésnych knih Joachim Mayer prehledné vysvétluje, jak si mizete vyvyseny
zahon sami vybudovat, a to i tfeba jen na terase ¢i balkoné. Poradi, ¢im zdhon naplnit a jak o néj
pecovat, aby se v ném rostlinam darilo. Ddle podrobné popisuje, které rostliny a kdy vysazovat,
nabizi nakresy s vhodnymi kombinacemi a ddva tipy na osvédcené vzorové zahony. Tak budete
moct i na malém prostoru sklizet téméf po cely rok.

Mate k dispozici jen balkon, a presto
chcete sklizet zeleninu, ovoce a bylinky?
Nezoufejte! | bez zahrady si muzete
vypéstovat spoustu rostlin.

349 K¢

Lisa-Maria Trauerovd

VYVYSENE ZAHONY NA BALKONE

128 stran « 26 x 19 cm
mékka vazba - celobarevnd

Balkonovd blogerka Lisa-Maria Trauerova ndzorné predvede, jak to v praxi Gspésné funguje.
Na svém méstském balkoné, ktery neméfi vic nez 10 m?, péstuje ve vyvysenych zahonech,
které si sama vyrobila, vic nez 50 druhi zeleniny, ovoce a bylinek.




Isabelle Simler, Caroline Pellissier, Virginie Aladjidi
LEPORELA PRO NEJMENSI

12 stran « 16 x 16 cm « pevny karton

« MALA BERUSKA  * MALA VAZKA
* MALA ZABKA * MALY MOTYLEK LA e
JSOU VYTISTENA
NA 100% RECYKLOVANEM
NEBELENEM PAPIRE

Peter a Carina Wohllebenovi

KDE SI PiTA ZCHLADI TLAPKY?

26 stran « 19,5 x 19,5 cm
karton s oteviracimi okénky

298 K¢

OBJEVUJTE PRIRODU
S HAJNYM PETREM

A VEVERCAKEM PiTfou!




PRO DETI,
KTERE MILUJI
PRIRODU

S. Ernsten, Ch. Henkel

298 K¢

KDOPAK TO TU BEZEL?

28 stran « 26,5 x 26,5 cm
pevnd vazba - celobarevnd

S. Ernsten, T. Pahlke

COPAK ZE ME BUDE?

32 stran « 23 x23 cm
pevnd vazba - celobarevnd

DOBRA CENA

S. Ernsten, T. Pahlke
MUSI SI LVI
STRIHAT HRIiVU?

32 stran » 23 x 23 cm
pevnd vazba - celobarevnd

Andrea Kohrsenova
RAJCATOVA ZABA
A MODRY DRAK

40 stran « 24,5 x 30 cm
pevna vazba - celobarevna

DOBRA CENA

J. Poschadel, T. Pahlke

KDOPAK SE TU CHECHTA? CHODI MYVAL BRZY SPAT?

32 stran « 23 x23 cm
pevna vazba - celobarevnd

298 K¢

349 K¢

Henriette Wichova,
Tessa Rathova

VITEJTE U NAS V LESE

64 stran « 16,5 x 23,2 cm
pevna vazba « celobarevnd

DOBRA CENA

S. Ernsten, T. Pahlke

32 stran 23 x 23 cm
pevnd vazba - celobarevnd

DOBRA CENA

Lenka Svobodova
PRIBEHY ViLY
BREZINKY

172 stran « 17 x 24 cm
pevna vazba




YVONY KNECHTLOVE Miroslava Salajkova

298 K¢

Andrea Schiitze také jako audioknihy @
PRIBEHY KAMARADU Z MEDOVEHO LESA vinterpretaciitky Molavcové

96 stran « 17 x 24 cm - pevnd vazba

« JAK ZAHNAT STESK Kdykoli se nékteré z déti

. R z lesni Skolky dostane do potizi,
* KRALICCI V OHROZENI hned mu ptispéchaji na pomoc ctyfri

« VSICHNI ZI',\ JEDE‘JOHO N kamaradi z Medového lesa.
« TY TO ZVLADNES, LUKASI!
« POJDTE S NAMI HLEDAT POKLAD!

} NOVINKA

S PUVABNYMI 5
ILUSTRACEMI 398 ke

PETOVA BAJECNA DOBRODRUZSTVI

108 stran « 19,2 x 23 cm « pevnd vazba « celobarevna
Pfibéhy Péti a jeho spoluzakil z mezindrodni skoly

v Portugalsku vds zavedou na dobrodruzny

Skolni vylet na Azorské ostrovy.

298 K¢

369 K¢
Peter Wohlleben Svenja Ernsten, Miroslava Salajkova
Vi$, KDE JSOU Jana Walczyk BAJECNA SKOLA
DETI STROMU? MOJE PTACI KNiZKA  PANA SCOTTA

32stran .+ 22,2 x28,8cm 38 stran « 22,2 x 28,8 cm 128 stran « 19,5 x 23,5 cm
pevna vazba pevna vazba « celobarevnd  pevnd vazba - celobarevna



349 K¢

David Gerstmeier, Hannah Gotteova,

Tobias Miltenberger
JEDEN ROK V ZIVOTE VCELY

Nahlédnéte s ndmi
do vceliho Ulu!

Dozvite se, jak vcely

ziji, jak spolu komu-

nikuji nebo jak vznika
med a vosk.

Peter Wohlleben

SLYSIS, JAK MLUVi STROMY?
VIS, KDE BYDLI ZVIRATA?
PUJDES S NAMI VEN?

128 stran « 21,5 x 28,5 cm
pevna vazba

CO VSECHNO
MUZETE OBJEVIT V LESE,
ALE | VE MESTE

audioknihy v interpretaci Martina Preisse

DOBRA CENA

Sarah Budeovd, Rebecca Schmitzova

VCELARENI PRO DETI
80 stran « 21,5 x 18,8 cm

72 stran « 20 x 22 cm « pevnd vazba - celobarevnd pevna vazba « celobarevnd

298 K¢
369 K¢
Lena Zeise
Axel Gomille SKUTECNY ZIVOT
VLCI HOSPODARSKYCH ZViRAT

64 stran « 22 x 27 cm
pevna vazba - celobarevnd

Vydejte se s fotografem mezi divoké viky
a zazijte nezapomenutelné dobrodruzstvi.

0 Zivoté
ve velkochovech
bez cenzury.

40 stran - 21,8 x 28 cm
pevna vazba « celobarevnd




DOBRA CENA

Konecné se

0 Mésici dozvite
vsechno, co jste
vzdy chtéli védét,
ale netroufli jste
se zeptat.

Michael Biiker

CO DRZi MESIC NA OBLOZE?

128 stran « 17 x 24 cm
mékka vazba

DOBRA CENA

Jana Steingasser

VELKA CESTA aneb jak se z nds
diky slepici stali ochranci klimatu

160 stran « 21,5 x 25 cm
pevna vazba - celobarevna

598 K¢

449 K¢

Napinavé ctenf

o nasich neviditelnych
spolubydlicich, o kterych
jsme doneddvna méli jen
mlhavou predstavu.

Karsten Brensing, Katrin Linkeova

TAJUPLNY SVET VIRU A BAKTERI|

192 stran « 22 x 28,9 cm
pevna vazba . celobarevnd

PRO ZAPALENE
ENTOMOLOGY
A JEJICH RODICE

Prozkoumejte pozoruhod-
ny zivot mravenct lesnich
prostfednictvim digitdlné
modelovanych hyperrea-
listickych 3D ilustraci.

Armin Schieb

MRAVENCI - ZIVOT
LESNiHO SPOLECENSTVI

128 stran « 23 x 30,5 cm
pevna vazba « celobarevnd

s propracovanymi ilustracemi
Vladimira Rimbaly

DOBRA CENA

Vladimir Socha
PRAVECI VLADCI EVROPY

200 stran « 17 x 24 cm « pevna vazba

DINOSAURI — REKORDY
A ZAJIMAVOSTI

184 stran « 17 x 24 cm « pevnd vazba

398 K¢ OD PREDNIHO
POPULARIZATORA
PALEONTOLOGIE U NAS



Ivan Brett

HRY PROTI NUDE

256 stran 12,5 x 20 cm
mékka vazba

100 HER
Joseph Sarosy, PRO KAZDOU
Silke Rose Westova PRILEZITOST

JAK VYPRAVET PRIBEHY DETEM
160 stran « 14,6 x 22,5 cm « pevnd vazba

272 stran « 12,5 x 20 cm
mékkd vazba

Jane Worroll, Peter Houghton

HRY Z LESNi SKOL(K)Y
160 stran « 16,5 x 22,4 cm » mékka vazba

ROK V LESNi SKOL(C)E
168 stran « 16,5 x 22,4 cm - mékka vazba

HRY SE ZEMIi, VZDUCHEM,
OHNEM A VODOU

Zivly v lesni $kol(c)e

DOBRA CENA 176 stran - 16,5 x 22,4 - mékkd vazba

LESNi SKOL(K)A KARTY
48 karet

INSPIRACE
PRO ZAZITKY
V PRIRODE

DOBRA CENA DOBRA CENA

Helena Arendtova Martin Gebhardt Andreas Kieling

DARKY Z PRIRODY ZALESACTVI MALA LESNI SKOLA
232 stran « 23,5 x 26,2 cm PRO CELOU RODINU 208 stran « 12,5 x 20 cm
mékka vazba 104 stran - 17 x 24,5 cm pevnd vazba s piebalem

mékka vazba



BESTSELLER L. .
PRIBEHY A MYSLENKY
SVETOVE IKONY

OCHRANCU PRIRODY

398 K¢

Jane Goodallovd, Phillip Berman

DUVOD K NADEJI

304 +16 stran « 13,5 x 20,8 cm
pevna vazba

Jane Goodallova, Douglas Abrams

KNIHA O NADEJI
256 stran « 13,5 x 20,8 cm - pevnd vazba

audiokniha v interpretaci
Tatjany Medvecké

= BESTSELLER

Anton Sundin

KAPRADINY

224 stran
18,9 x 28,5 cm
pevna vazba
celobarevnd

698 K¢ 449 K¢

RA CENA

Michael Martin

PODSTATA POUSTE

272 + 48 stran « 12,5 x 20 cm
pevnd vazba

Paco Calvo

PLANTA SAPIENS

288 stran « 13,5 x 20,8 cm

pevna vazba

369 K¢

JIAN HAFT

‘Louka,

do tajuplného svita,

Jan Haft

LOUKA

240 + 32 stran « 12,5 x 20 cm
pevna vazba

Merlin Sheldrake

PROPLETENY ZIVOT

392 +16 stran « 13,5 x 20,8 cm
pevna vazba

349 K¢

Peter Wohlleben
PRIRODE NA STOPE

160 stran « 12,5 x 20 cm
pevnad vazba



Ulrica Nordstrom

398 K¢

369 K¢

Mezindrodné uzndvana autorka
poutavé spojuje védecké poznatky
s osobnimi postiehy a ddvd moznost
nahlédnout do elegantné jednodu-
chého Zivota mechorost(, od nichz
se mizeme mnohé naucit.

Robin Wall Kimmererova

MECH NASLOUCHANI MECHU
192 stran « 17 x 20,8 cm 200 stran « 12,5 x 20 cm
pevna vazba . celobarevna pevna vazba

SUTANME SImARDOVA

HLEDAN[ &
MATERSKEHO
STROMU

:

audiokniha v interpretaci X
Dagmar Carové LES NEMLCI
240 stran « 12,5 x 20 cm
Suzanne Simardova pevnd vazba
HLEDANI MATERSKEHO STROMU
384 +16 stran « 13,5 x 20,8 cm - pevnd vazba

369 K¢

PREVRATNY VYZKUM A INSPIRATIVNI
498 K¢ ZIVOT KANADSKE VEDKYNE

Suzanne Simardova navzdy zménila
nas pohled na stromy, kdyi odhalila DOBRA CENA
jejich vzdjemné propojeni i vazby
s dal$imi rostlinami a zvitaty. 129 K¢

@ Madlen Ziegeova

Marie Hruskova

STROMY VYPRAVUJI

192 stran « 15,7 x 21,6 cm
pevna vazba

Vnimejte krasu stromt s viini domova
prostfednictvim pfibéhi a fotografif.
Nechybi GPS soutadnice pro ty, ktefi
si chtéji mohutné kmeny a kosaté
koruny prohlédnout na vlastni oci.

LiPY -
vlidné i majestatni

240 stran « 17 x 24 cm
pevnd vazba « celobarevna

498 K¢




NEUVERITELNA TAJEMSTVI
@ LESA ODHALUJE LESNIK
A OCHRANCE PRIRODY
PETER WOHLLEBEN
Peter Wohlleben

TAJNY ZIVOT STROMU

Co citi, jak komunikuji

208 stran « 12,5 x 20 cm

pevna vazba

VYPRAVNA VERZE s barevnymi fotografiemi

336 stran « 21,4 x 27,8 cm
pevna vazba . celobarevnd

Peter Wohlleben

MOUDROST LESA
255 stran « 12,5 x 20 cm
pevna vazba

TAJNA SiT PRIRODY
208 stran « 12,5 x 20 cm
pevna vazba

TAJEMNE POUTO
mezi ¢lovékem a pfirodou

369 K¢ 240 stran « 12,5 x 20 cm

pevnd vazba

@ audioknihy vinterpretaci
Alese Prochdzky

399 K¢ 398 K¢

DOBRA CENA

Peter Wohlleben Peter Wohlleben Peter Wohlleben
MUJ PRVNI LES LES — NAVOD K POUZITI NEZ STROMUM

256 stran « 17,5 x 24 cm 216 stran + 12,5 x 20 cm DOJDE DECH

pevna vazba pevna vazba 252 stran « 12,5 x 20 cm

pevnd vazba



Dave Goulson
DIVOCINA V ZAHRADE
302 stran « 12,5 x 20 cm « pevna vazba

NAVRAT ¢MELAKU
288 stran « 12,5 x 20 cm « pevnd vazba

TICHA ZEME

352 stran « 12,5 x 20 cm « pevnd vazba

audiokniha Divocina v zahradé
vinterpretaci Miroslava Taborského

ZASADNI CTENI
PRO KAZDEHO, KOMU

NENi LHOSTEJNA
NASE PLANETA

369 K¢

398 K¢

Giuseppe Festa sleduje pohnuty osud
dvou vikl a dramatické dsili vypustit
je na svobodu, poutavé pfiblizuje tato
fascinujici zvitata a opévuje kouzlo
pfirody, od niz jsme se tolik vzdalili.

Kurt Kotrschal Giuseppe Festa

VLK - PES - CLOVEK DETI LESA

Pfibéh tisiciletého vztahu  Dva vici na cesté za svobodou

280 stran « 12,5 x 20 cm 208 + 16 stran 12,5 x 20 cm « pevnd vazba

pevna vazba

369 K¢

audiokniha

vinterpretaci

AleSe Prochdzky

449 K¢ @

R. Wohlfarth a B. Mutschlerovd Peter Wohlleben Anne Sverdrup-Thygesonova
LECIVA SILA ZVIiRAT CITOVY ZIVOT ZVIRAT ~ PLANETA HMYZU
304 stran - 13,5 x 20,8 cm 223 stran + 12,5 x 20 cm 192 stran « 13,5 x 20,8 cm

pevna vazba pevnd vazba pevna vazba



=== DOBRA CENA o
I malicky jezek vam miiZze zménit Zivot.
Jedno neobvyklé setkani pomohlo
autorovi prekonat Spatné zivotni obdobi
a najit novy smysl Zivota: zalozil zachran-
DOBRA CENA nou stanici pro jezky.

99 K¢

Massimo Vacchetta, Antonella Tomaselli
25 GRAMU STESTI

184 stran « 14 x 21,5 cm « pevnd vazba

o Massimo Vacchetta
audiokniha B
vinterpretaci @ SRDCE PRO JEZKY

Petra Gelnara

224 +16 stran « 14 x 21,5 cm « pevnd vazba

CESKA
ORNITOLOGICKA
SPOLECNOST
DOPORUCUJE

Jennifer Ackermanova

GENIALITA PTAKU

352 stran
13,5 x 20,8 cm
pevna vazba

PTACi zPUSOBY

) 376 stran
449 K 13,5 x 20,8 cm
pevnd vazba

Tim Birkhead

PTACIi SMYSL
272 stran « 13,5 x 20,8 cm « pevnd vazba

498 K¢

JAK A Cim
SPRAVNE KRMIT
PTAKY

Kdo ptakdm poskytne
po cely rok vhodné
krmeni, bude je moct
nejen pozorovat z bez-
prostfedni blizkosti, ale
také vyznamné prispéje
k jejich ochrané.

369 K¢

249 K¢
Frank a Katrin Heckerovi P. Berthold, G. Mohrovad
LAHUDKY V KRMITKU KRMIME PTAKY - ale spravné

72 stran « 13,4 x 19,3 cm « mékka vazba 176 stran « 16,9 x 21,1 cm - mékkd vazba



369 K¢ Sykoru konadru, vrabce domdciho a kosa ¢erného
zahlédnete na zahradé nejcastéji. Védéli jste ale, ze se
u krmitka rdda zastavi i sykora babka? Anebo Ze budnicka
mensiho pfildkdte, pokud na zahradé zasadite vrbu?

Ulrich Schmid

POZNATE PTAKY NASICH ZAHRAD?

192 stran « 13,2 x 19,3 cm
mékka vazba

398 K¢ 298 K¢ 498 K¢
Frank a Katrin Heckerovi Hans E. Laux Eva-Maria
PRUVODCE PRIRODOU  KAPESNi ATLAS HUB a Wolfgang Dreyerovi
NA VYLETY 176 stran « 13,2 x 19,3 cm VELKY PRUVODCE LESEM
168 stran - 10,5 x 18 cm mékka vazba 384 stran » 13,2 x 19,3 cm
mékkd vazba mékka vazba

USPESNA RADA

ILUSTROVANYCH
. ATLASU
349 K¢
349 K¢
349 K¢
Felix Weif Holger Haag
PTACI Felix Weip STROMY
128 stran « 13 x 19,2 cm KVETINY 128 stran - 13 x 19,2 cm
meékka vazba 128 stran « 13 x 19,2 cm mékka vazba

mékkad vazba



™ DOBRA CENA

™ DOBRA CENA
99 K¢ 129 K¢

Premysleji ryby? Skutecné
maji tfivtefinovou pamét?
A dokdzou rozpoznat lidi, ktefi
na né ziraji nad hladinou?

Frauke Baguscheova Jonathan Balcombe
MODRY ZAZRAK CO RYBAVI?
288 stran « 12,5 x 20 cm « pevna vazba 304 stran « 13,5 x 20,8 cm « pevnd vazba

DOBRA CENA DOBRA CENA
369 K¢

Kolektiv autorfi Ralf Kiefner Sy Montgomeryova
VODA V POHYBU - NA SVOU PRVNI VELRYBU MAJi CHOBOTNICE
UZAS V NAS NIKDY NEZAPOMENES DusI?

208 stran « 24 x 26,5 cm 160 stran - 21,5 x 18,5 cm 272 + 8 stran « 14 x 21,3 cm
pevnd vazba pevnd vazba pevna vazba

498 K¢

PODLEHNETE
KOUZLU
ZAHRADNICENI

Marc Hamer Peter Berg
0D SEMINKA V PRACH BIOZAHRADNICENI
304 stran « 13,5 x 20,8 cm 192 stran « 23,6 x 26,8 cm

pevna vazba pevna vazba




598 K¢ DOBRA CENA 359 K¢

Martina Meidingerova, Summer Rayne Oakes Folko Kullmann

Evi Pelzerova ) ABY VAS ROSTLINY VSE O PESTOVANI HUB

HORTENZIE V ZAHRADE MILOVALY 96 stran - 16,8 x 24 cm

160 stran - 29,7 x 23,8 cm 204 stran + 13,9 x 20,5 cm mékkd vazba

pevnd vazba - celobarevna pevnd vazba PRO VASNIVE
PESTITELE

UDRZITELNOST &

DOBRA CENA SAMOZASOBITELSTVI

Vlastni ovoce a zelenina,
vlastni vajicka i vlastni maso —
Wohllebenovi se zdsobuji sami
a po vice nez 25 letech uz
dobre védi, co funguje.

Marie Suldkovd Miriam a Peter Wohllebenovi
BIO JE NASE CESTA JAK SE ZIJE U WOHLLEBENU
208 stran « 20 x 27 cm Samozasobitelstvi v praxi
pevnd vazba 272 stran « 20 x 27 cm - pevna vazba

399 K¢
Smarticular

ZKUSTE TO DOMA SAMI
Zahrada a balkon

JEDLE MESTO
Vyjdéte do ulic!

DOBRA CENA

192 stran « 14,8 x 21 cm
mékkd vazba




JAK SI PORADIT
SE SUCHEM NA ZAHRADE

DOBRA CENA

Sebastian Hopfenmiiller,  Annette Leppleova

Eva Stanglerova ZAHRADA Thomas Hess

JAK ZACHRANIT VCELY  BEZ ZALEVANI STATECNI V ZAHRADE
128 stran « 14,8 x 21 cm 128 stran « 16,8 x 23 cm 128 stran » 21,5 x 18,5 cm
mékkd vazba - celobarevna mékka vazba - celobarevnd mékka vazba - celobarevnd

Védeéli jste, ze sykory modrinky miluji medunku,
protoze s jeji pomoci mohou vyhanét parazity

z hnizda? Nebo Ze mandelinka mdtovd dokdze
sporddat tolik méty, ze po ni pak sama voni?

PRIJDTE
NA CHUT
369 K¢ PLEVELU!

Susanne Hanschova,
Elke Schwarzerova
PLEVEL NA TALIRI

128 stran « 17 x 23,5 cm
mékka vazba « celobarevna

Elke Schwarzerova

SYKORKY MILUJi MEDUNKU

128 stran « 17 x 23,5 cm

mékkd vazba - celobarevna

Heiko Hahnsen

ZAHRADA SiLY o

192 stran « 23 x 24 cm ke

pevnd vazba g

369 K¢ =
549 K¢ =

Margot Ruis (o}
(7]

BYTOSTI PRIRODY

176 stran « 14 x 20,5 cm « pevnd vazba

BYTOSTI PRIRODY A LECENI ZEME
339 stran « 13,8 x 20,5 cm « pevna vazba




Stephan Orth 399 Ke @ audiokniha v interpretaci
COUCHSURFING V RUSKU eika Kupky
256 + 32 stran « 13,5 x 21,5 cm » mékkd vazba

COUCHSURFING V iRANU
256 + 24 stran « 13,5 x 21,5 cm - mékkd vazba

COUCHSURFING V CINE
248 + 32 stran « 13,5 x 21,5 cm - mékka vazba

COUCHSURFING V SAUDSKE ARABII
240 + 32 stran » 13,5 x 21,5 cm « mékka vazba

PRRSSESS  DOBRA CENA

Couchsurfing je netradi¢ni zplsob cestovani.
Pfi pozndvani cizich zemi bydlite u mistnich
obyvatel nebo vy sami mizete doma ubytovat
turisty. Poznate tak zajimavé lidi, proniknete
do jejich Zivotniho stylu a kultury a dostanete
se na mista, kam vds cestovni kanceldre
nevezmou.

DOBRA CENA

PRIPRAVUJEME
POKRACOVANI

Raynor Winnova

POBREZNI CESTA
352 stran « 13,5 x 20,8 cm « pevna vazba

SVETOVY BOURLIVE TICHO
BESTSELLER 336 stran - 13,5 x 20,8 cm - pevnd vazba
@ audioknihy v interpretaci
Dany Cerné
Helen Jukes

SRDCE VCELY MA PET KOMOR
282 stran « 13,5 x 20,8 cm « pevnd vazba

Prekvapivy pfibéh o objevovani
sebe sama vzbudi zéjem stejné
jako fascinujici zivot vcel.

E audiokniha v interpretaci
Martiny Frejové Kratkeé

369 K¢




Smarticular

JEDLA SODA

- Prostiedek témér na vse
DOBRA CENA

PET DOMACICH PROSTREDKU
NAHRADI CELOU DROGERII

OCET
Univerzdini domdci prostiedek

ZKUSTE TO DOMA SAMI
Kuchyné

ZKUSTE TO DOMA SAMI
Darky

ZKUSTE TO DOMA SAMI
Péce o télo a vlasy

192 stran « 14,8 x 21 cm
mékkd vazba

Berlinsky portdl smarticular.net zvefejiiuje

od roku 2014 ndvody a tipy na jednoduchy

a udrzitelny zplsob Zivota. Misto pouhého
poukazovani na problémy predstavuje nova
feseni, recepty a alternativy, diky nimz si mizete
zjednodusit Zivot a byt ohleduplInéjsi k pfirodé.



Smarticular

LEPSI ZIVOT BEZ PLASTU
DOBRA CENA 288 stran « 14,8 x 21 cm » mékkd vazba

KONEC PLYTVANI JIDLEM

449 K¢ 288 stran - 14,8 x 21 c¢cm - mékka vazba

UPCYKLACE
Novy zivot starych véci
208 stran « 14,8 x 21 cm » mékka vazba

Inspirativni ndpady,
dobré tipy a rady,
jak zit jednoduseji
a udrzitelngji.

399 K¢

Kan kraci po boku clovéka uz od nepaméti. Neobeslo se bez

698 K¢ néj zemédélstvi, propojoval mésta i zemé, rozhodoval vélky.
Pak vSak za pouhé stoleti vymizel z historie, jejiz byl po celd
tisicileti neodmyslitelnou soucdsti.

STRHUJICI
Ulrich Raulff PRIBEH LOUCENI,

POSLEDNI STOLETi KON e
448 +32 stran - 13,5 20,8 cm o) ST

pevna vazba

historie

c
>U
€
>

Michaela Bartonova

Bodo Plachta, Achim Bednorz

PRIBYTKY HUDBY MysLisi
192 stran « 24 x 30 cm KREPELCI VAJICKO

pevna vazba « celobarevnd 52 stran « 21 x 24 cm - pevnd vazba




498 K¢ Uzndvand doktorka preventivni a nutri¢nf
mediciny vysvétluje, co vsechno mlize mit
vliv na to, Ze si Casto pfipadame unaveni
a bez energie.

Anne Fleckova

ENERGIE!
432 stran « 13,5 x 20,8 cm - pevnd vazba

== DOBRA CENA B DOBRA CENA

99 K¢
99 K¢

349 K¢

Susanne Barknowitzova

Jan Palouek DYCHANI Andreas Michalsen
CESTA K UZDRAVENI JAKO ZIVOUCI DENI LECENI SILOU PRIRODY
160 stran « 14,5 x 21 cm 112 stran « 15 x 21,5 cm 300 stran - 14 x 22 cm

pevna vazba

pevna vazba pevna vazba

Veganské dobroty
si mlzZete jednoduse
pfipravit i doma —
vyjdou levnéji

a obejdete se

bez oball.

kucharky

398 K¢ 398 K¢

Lenka Spacek Smarticular

ZDRAVE JiST - Veganska, bez psenice, ZKUSTE TO DOMA SAMI

bez cukru, bez tropickych plodin Veganska kuchaika

112 stran « 26 x 21 cm - pevna vazba - celobarevna 192 stran « 14,8 x 21,1 cm « mékka vazba

33



DOBRA CENA [ DOBRA CENA

Helen Jukes Massimo Vacchetta, Jane Worroll, Peter Houghton
SRDCE VCELY Antonella Tomasell: HRY Z LESNEJ SKOL(ICK)Y
MA PAT KOMOR 25 GRAMOV STASTIA 160 stran - 16,5 x 22,4 cm

280 stran - 13,5 x 20,8 cm 184 stran » 14 x 21,5 cm mékka vazba

pevnd vazba pevnd vazba

= DOBRA CENA

129 K¢ 349 K¢

369 K¢

Jennifer Ackermanova David Gerstmeier, Peter Berthold,
GENIALITA VTA'KOV Hannah G'dtteové, Gabriele Mohrova
352 stran « 13.5 < 20,8 cm Tobias M|Itenbevrger ) KRMIME VTAKY -
pevnd vazba JEDEN ROK V ZIVOTE VCELY ale spravne
160 stran « 20 x 22 ¢cm 176 stran « 16,9 x 21,1 cm
pevna vazba mékkd vazba

Smarticular

PAT DOMACICH PROSTRIEDKOV
NAHRADI CELU DROGERIU

192 stran « 14,8 x 21 cm - mékkd vazba

DOBRA CENA SKUSTE TO DOMA SAMI
Kuchyna

192 stran « 14,8 x 21 cm « mékkad vazba




Pro tulaky vseho druhu je Miloslav Nevrly bezesporu legendou.
V kniznim rozhovoru rekapituluje své cesty a prozitky nad
ramec toho, co o nich dosud napsal, zejména pak vzpomina
na vypravy do osamélych hor, jakych je dnes uz tak malo. Pro
ty, ktefi o cestach jen sni, mize byt tento rozhovor skute¢nym
objevem. | dnes je totiz mozné byt prirodé blizko, zazivat ji
a chapat. | dnes je mozné prozit naplnény zivot.

zivotni




HOUBY

JAKO KLi€ K POROZUMENI
NEJEN PLANETE, NA NiZ ZIJEME,
ALE | ZIVOTU SAMOTNEMU

NASE KNIHY DISTRIBUUJI:

Kosmas, s.r.o. Euromedia Group, a. s.
Lublanskda 693/34 Nadrazni 896/30

120 00 Praha 2 150 00 Praha 5
www.kosmas.cz www.euromedia.cz

PEMIC BOOKS, a. s. Pavel Dobrovsky — BETA, s.r. 0. Karavela s.r.o.
Smetanovo ndmeésti 222/8 Kvétnového vitézstvi 332/31 Velkd Okruzna 17
702 00 Moravska Ostrava 149 00 Praha 4 010 01 Zilina
www.pemic.cz www.dobrovsky.cz www.karavela.sk

Ceny uvedené v tomto katalogu jsou doporucené prodejni ceny (DPC) véetné DPH,
na nasem e-shopu najdete ceny o 20 % nizsi, nez jsou DPC.




