PETE

\e ZAKLADNIKURZ
o y

i
-

C




Ol ZEME

Zemi mame pouze pronajatou od svych déti. Zachazejme s ni s péci,
a kde je to mozné, dodavejme ji na zivosti.

V této knize jsem shromazdil poznani, jez
jsem si osvojil béhem své vice nez Ctyfice-
tileté praxe biologicko-dynamicky pracuiji-
ciho zahradnického mistra. Své zkusenosti
preddvam dal v nadéji, ze toto poznani
prakticky uplatnite na své vlastni zahradé

a ponesete tak déle ,pochoden” presvéd-
¢eni: ,Bio je nejen dobré, ale i nutné - pro
zachovani zdravé pldy, a tim zakladu zivota
(a obzivy) nas viech.”

Popisy na stranach 30 az 39 se tykaji
praktického uplatnéni zvlastni biodyna-
mické metody, kterou zemédélcdim v roce
1924 ptiblizil Dr. Rudolf Steiner v kurzu
,Duchovédné zaklady pro rozvoj zemédél-
stvi“*, a mély by k jejimu uzivani podnitit

i vas. Ze své prace se budete pravdé-
podobné vice tésit, kdyz se pfipojite k jedné

*  Némecky origindl ,Geistenwissenschaftliche
Grundlagen zum Gedeihen der Landwirtschaft”,
v ¢estiné vyslo knizné pod nazvem ,Zemédélsky
kurz — Kosmické a terestrické podminky zdravé-
ho zemédélstvi”. Poznamka nakladatele.

z mnoha skupin biodynamickych zahrad-
kard. Obvykle byvé snazsi se do néceho

nového pustit s podobné smyslejicimi lidmi.

Kniha vznikla prevédzné na vyukové a ukéz-
kové zahradé Demeter v Binzenu a také

v nasem tamé;jsim zahradnictvi Demeter.
Tam také jiz 1éta vedle provoznich ¢innosti

pofadam kurzy pro zdjemce o zahradniceni.

Ty spocivaiji jak v praktickych zahradnickych
aktivitach, tak v predavani teoretickych
zaklad(l. Mnozstvi otazek, které mi klade
bezpocet mych u¢nd, praktikantek a prak-
tikant(, jakoz i dotazy divaka v televiznich
poradech ,ARD-Buffet” a ,Kaffee oder Tee”
mé utvrdily, abych v této knize sepsal rady,
které by vdm mély byt pfi kazdodennim
zahradniceni k uzitku. Obracim se v ni

na vsechny, ktefi pfi ,obdélavani” jakkoli
malého kousku zemé pfijimaji a chtéji
prevzit zodpovédnost za péci o jeji zivota-
schopnost - tedy zahradnicit.

Biologické zahradnic¢eni je naplnujici praci.
Rad bych vdam svymi podnéty dodal odvahy,
abyste se mu vzdy vénovali s radosti. A také
abyste pfi své praci na vdm svérené a du-
vérné znamé ,zahradni hroudé” poznavali
alespon néco z jejiho napojeni na Siroké
souvislosti vieho, co délate.

Vas Peter Berg
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PLAN(

Nakolik chet byt bio?

Biologicky obhospodafovana zahrada pfinasi mnoho radosti. Je plna zivota
a rok od roku zivéjsi. Zahradniceni v souladu s nebeskymi télesy
a vesmirem tento vyvoj podporuje.

JAK VELKOU MAM ZAHRADU?
Chcete-li si zalozit biozahradu, je nutno vzit
v potaz nésledujici zakladni kritéria: jak je
vase zahrada velkd? Budete na ni potfebovat
prostor, na kterém by si mohly hrat déti? Ra-
di byste tam méli také péknou, velkou kvéti-
novou zahradku? Do jaké miry ocekdvate, ze
vas bude zahrada zasobit? Je-li vasim cilem
samozasobeni a na zahradé tak napfiklad
péstujete i brambory a ozimou zeleninu,
méli byste pro ¢tyf¢lennou rodinu pocitat
pfinejmensim s plochou o velikosti 250 az
300 m?. Pro ¢tyfc¢lennou rodinu, kterou ma
zahrada zasobit pouze ¢aste¢né, postaci
zhruba 100 m2.

KTERE ROSTLINY JSOU VHODNE?
V pfipadé zahrady pro ¢astec¢né samozaso-
beni je nutno uvazit, které plodiny byste z ni
radi sklizeli stale cerstvé. Nejlepsi a nejrych-
lejsi jsou vSemozné salaty. Mate-li k dispozi-
ci dostatecné velkou plochu, mizete navic

v zimé péstovat kozli¢ek polnicek a Spenat.
Méné vhodné jsou pro zahradu tohoto typu
pomalu rostouci druhy zeleniny ¢&i plodiny,
jako je porek, celer, rdzickova kapusta. Ty si
radéji kupujte podle sezény a v biokvalité
od néjakého regionélniho dodavatele. Chce-

te-li, aby si vase déti - samoziejmé vas nevy-
jimaje — mohly kdykoli vytahnout cerstvou,
stavnatou mrkvicku, opakované vysévejte
po malych davkach od bfezna do ¢ervence
zhruba kazdych 14 dni tzv. ranou mrkev.
Budete si tak na ni moci pochutnavat celé
Iéto. To samé mUzete udélat s jinymi druhy
zeleniny, tfeba s ¢ervenou fepou a fedkvic-
kami.

JEDNODUCHA CESTA K BIOZA-
HRADE

Chcete-li svou zahradu proménit v biozahra-
du nebo zahradu biodynamickou, jako prvni
se mUlzete vyporadat s tou nejmensi pre-
kazkou. Prestarte pouzivat veskerou synte-
tickou a chemickou ochranu rostlin i hnojiva
tohoto typu (viz str. 106 a déle). Pokud navic
jesté pouzijete biologické, popf. biodyna-
mické rostliny a semena (viz str. 33,42 a 165),
ziskate pro své biologické zahradniceni vy-
te¢ny zaklad.

Synteticka a chemickd hnojiva a ochranné
prostfedky mlzete nahradit bioprodukty.
Méjte pfitom na paméti, ze vétsina biolo-
gickych hnojiv nevykazuje rychlou u¢innost,
nybrz je pro rostliny pomalu plGsobicim

a dlouhodobym zdrojem zivin.

Pro cestu k biozahradniceni si také mu-

zete rovnou zfidit i kompost. Dbejte pfi

tom na dlsledné uplatriovani zlatého

pravidla ,nadrtit, promisit, udrzovat
vlhkost a zakryt”, aby tak vadmi pfipraveny
kompost byl hodnotny (viz str. 72 a dale).
Vysoce hodnotnym kompostem posilite

v pldé zivot, vase rostliny budou odolné

a vitalni. Takovyto kompost vam nahradi
biologické hnojeni. Pfidate-li do néj navic
Sest biodynamickych preparatd z [écivych
rostlin (viz str. 80 a dale), které pUsobi jako
jemnohmotné homeopatické prostiedky,
podpotite v ném zdarny pribéh tleni.

Jako dalsi krok na této cesté byste mohli pfi
péstovani plodin na vlastni zahradé uplatnit
biologicko-dynamickou metodu (viz str. 30
a dale). To znamen4, ze pfi praci na zahra-
dé zohlednite konstelace nebeskych téles.
Je zndmo, Ze vhodné konstelace béhem
vysevu, oSetfovani a uskladnéni rostlin
vytrvale podporuji jejich zdravi a vitalitu.
Biologicko-dynamické zahradniceni dale
znamena, Ze zdravy rast rostlin podporuje-
me tim, Ze u pfislusnych zahradnich praci
vyuzivame dva biodynamické preparaty, ro-
hacek a kfemenacek (viz str. 36 a dale).

"



skutecne

DULEZITE

[al RUKAMA miizeme ziskat prvni dojem ze zemé, na niz pozdéji
porostou rostliny.

[b] RYCEM opatrné odstranime drn. Pod nim se objevi ornice.
Miizeme tak nahlédnout hloubéji pod zem.

[c] NA DLAN SI NABEREME trochu zeminy. Droli se? Lepi se a drzi
pohromadé?

[d] JDE VUBEC V DLANICH uvilet vale¢ek? Pak je nase pida
dobre zasobena vodou.




PODZEMNI

Stav podpovrchové vody na zahradé ma vliv na vihkost pldy a tim i na zalévani

a okopéavani. Cim je stav spodni vody vy

je tfeba se starat.

Prakticky se vice o pudni vldze dozvite tak, ze prozkoumate
svrchni padu (viz obrazky vlevo). Ry¢em odstrarite drn

a rukama se pokuste zformovat valecek . Z toho pak m-
Zete usuzovat na vlhkost pldy, popf. jeji schopnost zadrzovat
vodu. Je-li pida tvarna, ma lepsi vododrznost a je snazsi se o ni
starat, tj. nemusi se tolik okopdvat, zalévat a mulcovat.

Pokud tvarna neni, nedokaze vodu moc dobfe zadrzovat. K to-
mu, abychom rostlindm zajistili optimalni podminky pro rist,
je tfeba provést opatreni na zlepseni pldy. Anebo péstovat
rostliny, které potiebuji méné vody a upfednostnuji takovéto
spise piscité pldy.

SRAZKOMER JE UZITECNY PRISTROJ.

tim je puda vlhéia o to méné

Stav podpovrchové vody se dd zjistit z rozhovoru se sousedy
&i ptedchozimi majiteli. Casto maji letité, az cela desetileti
ziskdvané zkusenosti s vlastnim ¢i sousednim pozemkem

a mohou poskytnout dulezité informace, napf. o tom, jaky
prabéh tu miva pocasi a jak na néj plda reaguje. Treba maji
poznatky potfebné pro zalozZeni vlastni studny nebo védi,

zda lze napftiklad pocitat s tim, Ze vodnimi kapilarami stoupa

z hlubin jen malo vody. (PUdni kapilary jsou tenké, souvislé,
svislé padni meziprostory, jimiz pasobenim kapilarni sily
stoupa vzhlru voda.) V takovém piipadé je tieba suchou pldu
na povrchu upravovat okopavanim, tj. kypfit. Kypfenim se daji
prerusit horni konce pudnich kapilar a voda tak mlze opét
dobfe stoupat, aniz by ji na povrchu vysusoval vitr. Odpafuje se
tak méné vody a zahradnik nemusi tolik zalévat.
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PRVNi KROKY
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MIKI

Dulezitym pfedpokladem pro rlst rostlin je mj. spravné stanovisté.
Ma tedy smysl obeznamit se s mistnimi podminkami, které panuji na zahradé.

Lezi-li vase zahrada ¢i jeji ¢asti ve svahu,

je nutno vzhledem k nebezpedi eroze
zakladat zahony pfi¢né. Slunecni zareni

je na 90stupriovém svahu mnohem in-
tenzivnéjsi nezli na svahu 45stupriovém
anebo dokonce v udoli. Jihozapadni svah
je nejsussi a nejteplejsi. Na vychodnim
svahu je o néco chladnéji, nebot jesté

nez se ohfeje, musi po ranu nejprve vy-
schnout rosa. Nejchladnéjsi a nejvIh¢i byva
severovychodni svah. Zjara je na svazité
zahradé oproti zahradé v udoli tepleji, pro-
toZe v noci proudi vzduch dold. Nachazi-li
se zahrada na otevieném prostranstvi,
vihkost vysycha rychleji, jelikoz tam ,fou-
ka“. Vhodné zvolenym Zivym plotem ji
ochranite pred pfili$ silnymi vétry. V pfi-
padé zahrady na dné udoli ¢i na néjakém
navrsi je nutno pocitat s ranymi a pozdnimi
mraziky. V udolnich proldklindch se v noci
hromadi tézky studeny vzduch. VIh¢i pady
si v podstaté uchovavaji teplo déle nez plidy
suché, tiebaze jim trva déle, nez se ohfeji.
S okopévkou a kultivaci proto nezacinejte
pfrilis ¢asné zjara, ale vyckejte, az hrozba
mrazu opadne.

Slunna a chranéna zahrada zpravidla byva
tim nejlepsim stanovistém, nebot svétlo

a teplo podporuje tvorbu plodt i zrani

a zajistuje bohatou a vonavou sklizen. Méli
byste proto presné védét, ktera mista v pra-
béhu dne lezi ve stinu stromd, kefd, kopct

a staveb. Kuchynskou zahradku si zalozte
nejlépe na slunném, chranéném misté pfi-
mo u domu. Budete si tak moci dobéhnout
pro Cerstvé pochoutky i za $patného po-
Casi. Teplomilné plodiny, jako napf. rajcata,
papriky, cukety a okurky, péstujte v nej-
slunnéjsi ¢asti zahrady. Obc¢asny mirny vétrik
podpoti na zahradé rast. Prilis bezvétrna
mista podporuji choroby a sklidce, zejména
v 1été, kdy na zahradé po desti panuje dusné
mikroklima. Nadmérné vétrna stanovisté
naopak rostliny pfili$ ochlazuji. Ochranu
pfed nadmérnym vétrem muize poskytnout
olemovani zdhonu zimostrazem ¢&i bylinami
nebo vhodné zvoleny zivy plot. Takovyto
plot mliZe zjara udrzovat teplotu plidy o dva
stupné vyssi, nezli je na nechrdanéném misteé.
Nadto zahrady, které jsou chrdnény Zivymi
ploty, prouténymi plltky ¢i kfovinami, miva-
ji az o deset procent vy3$si vynosy nez ty ne-
chranéné a rostliny na nich byvaji az o tyden
napred ve vyvoji.

Lezi-li vase zahrada ¢i jeji ¢asti po znac¢nou
¢ast dne ve stinu, méli byste to zohlednit

pfi vybéru plodin. Bobulovité druhy, jako
jsou lesni jahody, maliny, rybiz a angrest,
dozravaji dobfe i v polostinu. Zastinéni
mohou zplsobovat napf. sousedni budovy.
Soucasné se mUze jednat i o vyhodu, pfed-
stavuji totiz ochranu pred silnymi vétry.
Vydatnymi stinidly jsou rovnéz velké stromy
na vlastni zahradé ¢i sousednich pozemcich.
U stromového porostu vezméte také v potaz
prokofenéni a dle toho rozdélte zahradu.
Stromy totiz svymi dlouhymi, rozvétveny-
mi kofeny konkuruji v zivinném systému
pldy uzitkovym rostlindm. Je nutno uvazit

i podzimni spad listi. Na vSechny ozimé
kultury vysazované na podzim, jako napf.
Spenat a kozlicek polnicek, ma spad listi
velmi nepftiznivy vliv. Opatrné shrabané listi
nam ovsem prokaze moc dobré sluzby pod
bobulovitymi kefi ¢i k zakryti choulostivych
trvalek a cibulovin na ochranu pfed mrazem.
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pro celou rodinu

Zeleninové zahony jsou na zahradé vzdy zpestfenim. Kolik mista si na né
vyhradime, znacné zavisi na tom, kam vlastné chceme smérovat.

SPRAVNA VELIKOST

Zahony pro péstovani zeleniny by mély

byt nanejvys 1,2 m Siroké — délka se odviji
od moznosti daného mista. Uvedena Sitka
umoznuje, aby se ndm dobte pracovalo,
nebot z obou stran snadno dosahneme

do stfedu zdhonu. Bud'si mezi zdhony
proslapdavame stale nové cesticky, nebo je
napevno oddélime. Tim je zhutfiovani neu-
stale uslapavané ptdy omezeno na vybrana
mista.

VKUSNE LEMOVANI

Jakou formu zpevnéni si zvolime, pfirozené
z4avisi na nasem vkusu. Dfevéné obruby v ak-
tivni zahradni ptdé zpravidla dlouho nevy-
drzi. Cetné pldni reakce vedou ve vétsiné
pfipadl k rychlému rozkladu. Nastlani cesti-
¢ek kiirovym mul¢em nam maze pomoci

v ,boji” s plevelem.

PLANOVANI NA CTYRECH ZAHO-
NECH

Cim vice mista si na zahradé vyhradime pro
zeleninové zédhony, tim pestiejsi Skalu plo-

din mUzeme péstovat. Je-li to mozné, méli

bychom mit k dispozici alespon ¢tyfi zahony.

Ty nam totiz umozni osevni sled v malém
(viz str. 90).

Dobrym zacatkem je pro samozasobitele
zelenina s kratkou vegetacni dobou. Nej-
vhodnéjsi jsou fedkvicky, salaty ¢i bylinky.
Zeleninu s dlouhou vegetac¢ni dobou, jako
je bulvovy celer, rGzickova kapusta ¢i pérek,
bychom méli péstovat jediné tehdy, méa-
me-li dostatek mista. Hadi mord Spanélsky
neboli ¢erny kofen roste pomalu a vynosy
z domdci zahrady ¢asto vystaci jen na par
jidel. Tyto plodiny proto radéji pfenechte
tém, ktefi maji velkou zahradu. Pokud to
misto jen trochu dovoluje, svij vlastni za-
honek by mély mit i déti. Budou tak moci
jiz v raném véku ziskavat zkusenosti s rost-
linami. Obzvlasté vhodné jsou pro né fefi-
cha a fedkvicky, ale nemély by chybét ani
kyticky.

OSEVNi PLAN PRO DOKUMENTACI
S osevnim planem na novy rok za¢néte
brzo. Nejlepsi bude, kdyz se na podzim ¢i

v zimé podivate do katalogu semen a vybe-
rete si plodiny, které byste se svou rodinou
v nadchézejicim roce radi péstovali. Mimo

to je dulezité, kde na zahradé je budete
péstovat. Nejlépe je zhotovit si planek
zahrady, tj. nacrtek, do kterého zakreslite
jednotlivé zahony. Do tohoto ndkresu pak
zaneste planované plodiny. Zahradni planky
za jednotlivé kalendaini roky si peclivé
uschovejte. Poslouzi vdm jako podklady

pro osevni plany v nasledujicich letech. Pfi
kazdoro¢nim planovani si ovérte, co jste
méli na zahonech za posledni roky. Takto se
mUzete vyvarovat chyb v osevnim sledu (viz
také str. 90).

JDE-LI VAM o ¢asteéné samozasobeni, pro
ctyiclennou rodinu postaci plocha 100 m2.
Pro uplnou sobéstacnost potiebujete 250 az

300 m2.
17
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PRESNA ZNALOST ZAHRADNI PUDY, JEJIHO
DRUHU A KVALITY MA ZASADNI VYZNAM.
MUSIME SE NAUCIT CHAPAT ZIVINNY SYSTEM
PUDY V JEHO CELISTVOSTI,

NEBOT MEZI ROSTLINAMI A PUDOU PANUJE
VZAJEMNA VYMENA.




skutecne

DULEZITE

[a]l VYRYTY VZOREK nam poskytne
obsahly vhled do ptidni struktury. Ry¢
zaryjeme asi 30 cm hluboko do pudy,
Z niz jsme nejprve odstranili drn.

[b] V PRUREZU VYRYTEHO VZORKU Ize
dobfe rozpoznat pudni profil. Je pida
zhutnéna nebo zadoucim zpisobem
kypra?

[c] KVADRIK ZEMINY opatrné vyjmeme.
Na rovném podkladu zahajime
pozorovani pudy.

[d] ZIZALA JE VIDITELNYM ZASTUPCEM
pudniho Zivota a informuje nas

o trodnosti pudy.
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Na tomto misté bych rad podékoval zejména své zené
Christiné, ktera musela snaset mou ¢astou neptitom-
nost, zatimco jsem pracoval na této knize. Mé diky na-
lezi také zbytku rodiny za to, Ze k témto mym snahédm
vzdy pristupovali s velkym pochopenim. Obzvlasté
pak Stefanovi, ktery mé v podniku zastoupil natolik,
abych mél ,propustku” a mohl se vénovat psani.

Dékuji také viem lidem, ktefi pfi nasich nejriznéjsich
setkanich spoluurcovali moji biodynamickou cestu,
tj. celozivotni cestu trvajici pfes Ctyficet let. Mé diky
patfi predevsim Marii Thunové (t 2012), ktera mi
svymi znalostmi o zvlastnim plsobeni kosmu velmi
pomohla, abych dokazal podnéty Rudolfa Steinera
prakticky pfevést do kazdodenniho zahradniceni

a nabyl jistoty v jejich aplikaci. Dr. Hansi Balmerovi
dékuji za nescetné rozhovory a prakticky stravené
hodiny u kompostu na pozadi ptirodniho kolobéhu
vzniku a zaniku a s cilem tento kolobéh co mozna nej-
|épe napodobit, ba mnohdy jesté zdokonalit tak, aby
se pudnim organismim dostalo spravné vyzivy. Dé-
kuji Floor a Gerhardu Eisenkolbovym za netinavnou
vyménu podnétd v otdzkach kazdodenniho zahradni-
¢eni a také duchovniho pozadi uplatinované zemé-
délské metody. Na tomto misté rovnéz dékuji kri-
tickym hlastm, jeZ mi svym dotazovanim poukazaly
na aspekty, které jsem diky tomu mohl do vétsi miry
prozkoumat a dospét tak k novym poznatkdm.
Dékuji celé fadé zahradnic a zahradnikd, ktefi mé
vyhledali, abych jim poradil, a ¢asto se jim nedostalo
prostého feseni v duchu ,Udélej toto, pak se stane
tamto!”, nybrz podnétd k tomu, aby napfiklad na tra-
peni s plzi nahlizeli jako na otdzku pGdni vyzivy nebo
na zivost pldy jako na kli¢ k plsobeni nebeskych
téles.

Krasné a plsobivé obrazky v této knize jsou prevazné
dilem mého pfitele Jirgena Weisheitingera, profesi-
onalniho fotografa z Lérrachu. Pokazdé pochopil, co
chci ukazat a o¢ mi v té ¢i oné situaci $lo. Diky za nase
mnohahodinova setkdni na zahradé! Textim v této
knize dala srozumitelnou, ¢tivou podobu pfiznivkyné
zahradniceni Heike. Zejména jeji dotazy coby ,proza-
timni nezahradnice” mé ¢asto upozornily na to, kde je
pro lepsi pochopeni tieba dalsich vysvétleni.

Redak¢ni zpracovani s velkym ohledem na autorovo
zazemi a pfistup k tématu provedla Birgit Grim-
mova. Jisté nebylo vzdy snadné prakticky ¢inného
zahradnika udrzet ,na uzdé”. Ji se to vsak podatilo.
Na zévér srde¢né dékuji véem, ktefi pfispéli ke zrodu
této knihy a nemohou tu byt vyjmenovani.

PUVOD FOTOGRAFII

Kniha obsahuje 388 barevnych fotografii

305 barevnych fotografii pro tuto knihu nasnimal Jirgen Weisheitinger, Lorrach.
Dalsi barevné fotografie 83 od: Gap Gardens: s. 60 vsechny Ctyfi; Gartenschatz,
Stuttgart: s. 28 vSechny tfi, 29 nahofte, 29 uprostied, 64, 66 viechny tfi, 67 viechny,

68 jedna a dvé, 69 n, 69 dole, 85 nahofe, 85 dole, 94 viechny tfi, 95 viechny tfi, 102
jedna az tfi, 103 pét a Sest, 130 nahofte, 130 uprostied, 131 viechny tfi, 141 uprostied,
146 vsechny tii, 147 vSechny tfi, 158 vSechny tii, 159 vSechny tfi, 160 vsechny tii, 161
nahofe, 161 uprostied, 170 jedna az tfi, 171 dole, 172 vSechny tfi, 173 nahofe, 173
dole, 174 uprostfed, 175 vSechny tfi, 184 uprostfed, 184 dole, 185 nahote; Flora Press/
Nova Photo Graphik, Hamburg: s. 16; Flora Press/Helga Noack: 124 vlevo nahofe, 124
vlevo nahofe; Flora Press/RHS 124 vpravo; Flora Press/BIOS: 184 nahofe; Frank Hecker,
Panten-Hammer: 130 dole; Hans Laux, Biberach: 156 dole; Manfred Pforr, Langenprei-
sing: s. 29 dole; Roland Spohn, Engen: 68 dole, 174 nahote, 174 dole.

V3sechny udaje v této knize byly peclivé ovéreny a odrazeji nejaktualnéjsi stav po-
znani v dobé vydani. Jelikoz se ale poznatky rychlym tempem déle vyvijeji a rozsi-
fuji, necht si kazdy uzivatel ovéfi, zda uvadéné Gdaje nebyly pfekonany novéjsimi
poznatky. Je tfeba napt. ¢ist pribalové letdky k hnojiviim a pfipravkdim na ochranu
a pésténi rostlin a fidit se jimi, jakoz i ndvody k pouziti a zakony. Barvy kvétud se
odvijeji od dané odrddy, na trhu tedy mohou byt i barvy, které v knize uvedeny
nejsou. Doba kveteni a sklizné rovnéz zavisi na odridé, ale stejné tak na podnebi
a stanovisti. Uvadéné vysky a sitky rostlin jsou primérné hodnoty. Mohou se lisit
dle obsahu Zivin v plidé. Rtizné odriidy mohou dorlstat podstatné vétsi ¢i mensi
vysky nez uvadény druh.
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